minimalistic
manicure

INSTRUKCJA UZYWANIA NARZEDZI MINIMALISTICMANICURE
email: kontakt@minimalisticmanicure.pl

Nasze narzedzia zostaly zaprojektowane z mysla o precyzyjnej i komfortowej pracy. Sa wyjatkowo ostre i precyzyjne, co pozwala usuna¢
nawet najmniejszy zadziorek. Dlatego wymagaja uzycia z maksymalna delikatnoscia i kontrola - to wlasnie subtelno$¢ i precyzja sa kluczem
do spektakularnego efektu manicure, bez szkody dla ptytki paznokci.

I. Sposdb uzycia

>  Przed pierwszym uzyciem
° Upewnij si¢, ze narzedzia sa czyste i zdezynfekowane.

®  Dokladnie umyj rece.
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Uzycie dlutka. Dtutko ma dwa konce, ktore petnia rézne funkcje — kazdy z nich wymaga odpowiedniego podejscia:
° Cze$¢ z topatka
O Stuzy do odklejenia i uniesienia walu paznokciowego oraz do usuniecia nablonkéw z ptytki.
Pracuj na ptasko do powierzchni plytki — uzywaj rozka topatki, a nie jej catej szerokosci.
Nie naciskaj, nie szoruj. Ruchy powinny by¢ delikatne, pulsacyjne, zsuwajace — tylko tyle, ile potrzeba.
Nigdy nie wbijaj dtutka ,na sztorc” — moze to doprowadzi¢ do powstania wgtebien i pofalowan plytki paznokci.
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Lopatka doskonale sprawdza si¢ rowniez przy zdejmowaniu stylizacji hybrydowej — delikatnie oddziel warstwe
lakieru od ptytki po odpowiednim zmiekczeniu.
®  Cze$c ze szpikulcem

O Uzywaj jej do oczyszczania waléw paznokciowych, szczegdlnie przy zalaniu lakierem.

O  Pamietaj: nie wbijaj konicowki w wat!

O Delikatnie przesuwaj narzedzie tuz nad powierzchnia, wzdluz miejsca, gdzie lakier , wlat sie” pod wat.

»  Uzycie cazek do skorek (zastosowanie do precyzyjnego usuwania odsunietych i zrogowaciatych skorek).
®  Pracuj czubkiem ostrza — tylna czes$c¢ ostrza (blizej zawiasu) powinna by¢ uniesiona ku gorze.
®  Ukladaj cazki na ptasko do ptytki, nigdy nie pracuj ,na sztorc”.
®  Wycinaj wylacznie skorke! Watl paznokciowy zostaw nienaruszony.
°

Unikaj szarpania — nie uzywaj sily ani nacisku.

>  Srodki ostroznosci

Uwaga: narzedzia sg bardzo ostre — uzywaj ich wylacznie zgodnie z przeznaczeniem.
Przechowuj w miejscu niedostepnym dla dzieci.

Po kazdym uzyciu doktadnie wyczys¢ i zdezynfekuj narzedzia.

Nie uzywaj, jeli ostrze jest uszkodzone.

W przypadku skaleczenia — natychmiast przerwij zabieg i zdezynfekuj rane.

Wiecej szczegdtéw w sekdji "Ostrzezenia i srodki ostroznosci” ponizej.

>  Konserwacja narzedzi
®  Po kazdym uzyciu umyj narzedzia ciepta woda z mydtem, osusz i zdezynfeku;j.
®  Przechowuj w suchym miejscu, najlepiej w etui lub specjalnym futerale.

L Co jaki$ czas warto naoliwi¢ mechanizm cazek (np. specjalnym olejkiem do narzedzi kosmetycznych).

Dbaj o swoje bezpieczenstwo i higiene — stosuj si¢ do powyzszych zasad. W razie watpliwosci co do prawidtowego uzycia narzedzi, skontaktuj sie z nami.

II. Ostrzezenia i $rodki ostroznosci

»  Narzedzia sa bardzo ostre:
®  Uzywajich z najwyzsza ostroznoscia.
®  Nie wykonuj gwattownych ruchéw — ryzyko skaleczenia.

®  Nigdy nie uzywaj narzedzi w po$piechu ani przy ograniczonej widocznosci.



»>  Przechowywanie:

. Trzymaj narzedzia z dala od dzieci.

L Przechowuj w czystym, suchym miejscu — najlepiej w zamknietym etui lub woreczku ochronnym.
»  Higiena i dezynfekcja:

®  Dezynfekuj narzedzia przed i po kazdym uzyciu.

®  Uzywanie niesterylnego narzedzia moze prowadzi¢ do zakazen.

. Nie dziel si¢ narzedziami z innymi osobami - s to przedmioty do uzytku osobistego.
»>  Przeciwwskazania:

®  Nie uzywaj narzedzi na uszkodzonej, podraznionej lub zakazonej skorze.

® W przypadku wystapienia bolu, krwawienia lub reakgji alergicznej — natychmiast przerwij zabieg.
> Stan techniczny narzedzi:

o Chroni¢ przed upadkiem na twarda powierzchnig oraz unika¢ kontaktu z zracymi substancjami.

®  Regularnie kontroluj stan ostrzy i mechanizmu.

°

W przypadku stepienia, pekniecia lub uszkodzenia — nie uzywaj i wymien na nowe.

Zalecamy zachowanie ostrozno$ci i stosowanie narzedzi zgodnie z przeznaczeniem — dla zdrowia i komfortu Twoich dloni. Bezpieczenistwo jest najwazniejsze!

III. Dezynfekcja i sterylizacja narzedzi

»  Czyszczenie wstepne (po kazdym uzyciu):
o Doktadnie optucz narzedzia pod ciepta, biezaca woda.
®  Uzyj miekkiej szczoteczki oraz tfagodnego detergentu, aby usunac wszelkie resztki skorek i zabrudzenia.

®  Spluczi dokladnie osusz narzedzia czystym recznikiem papierowym lub bawelniang $ciereczka.

»>  Dezynfekcja chemiczna:
o Zanurz narzedzia w ptynie do dezynfekgji (np. na bazie alkoholu, srodki do dezynfekcji narzedzi kosmetycznych).
. Czas dezynfekdji zalezy od wybranego preparatu — postepuj zgodnie z instrukcja producenta.
L] Po dezynfekcji ponownie osusz narzedzia.
.

Do dezynfekgji nie nalezy stosowac substancji kwasowych ani zasadowych.
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Sterylizacja termiczna (zalecana dla profesjonalistow):

®  Uzywaj autoklawu (sterylizatora parowego) — najskuteczniejszej metody eliminacji bakterii, wirusow i grzybow.
Przed sterylizacjq konieczne jest zdjecie ostonki ochronnej z narzedzia (ostonka nie jest przeznaczona do sterylizacji).
Umies¢ suche narzedzia w odpowiednich opakowaniach lub rekawach do sterylizacji.

Postepuj zgodnie z instrukcjami obstugi autoklawu (temperatura, czas cyklu itp.).

Do sterylizacji nie nalezy stosowac substancji kwasowych ani zasadowych.

»  Przechowywanie po sterylizacji:
®  Narzedzia przechowuj w czystym, suchym miejscu — najlepiej w zamknigtym etui lub woreczku ochronnym.

®  Unikaj kontaktu ze srodowiskiem wilgotnym lub zanieczyszczonym.

Nie pomijaj procesu dezynfekcji i sterylizacji, nawet jesli narzedzia sq uzywane tylko przez jednq osobe. To podstawa bezpiecznej pielegnacji paznokci i
profilaktyki infekcji.

IV. Przechowywanie

»  Odpowiednie miejsce przechowywania.
®  Przechowuj narzedzia w miejscu niedostepnym dla dzieci.
®  Trzymaj narzedzia z dala od urzadzen grzewczych.

®  Unikaj kontaktu z innymi metalowymi przedmiotami — moze to spowodowac stepienie lub zarysowanie narzedzi, szczegdlnie
ostrzy.
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Suche i czyste srodowisko.
. Nie trzymaj narzedzi w wilgotnych pomieszczeniach.

®  Unikaj bezposredniego dzialania promieni stonecznych oraz wysokiej temperatury.

>  Dokladne osuszenie.
®  Przed schowaniem upewnij sig, Ze narzedzia sg catkowicie suche — wilgo¢ moze prowadzi¢ do korozji.

° Osusz narzedzia delikatng $ciereczka lub recznikiem papierowym.



»  Dla profesjonalistow.

®  Po sterylizacji (w autoklawie), przechowuj narzedzia w zamknietych, jatowych opakowaniach do momentu ponownego uzycia.

>  Dodatkowe wskazowki.
®  Nie zostawiaj narzedzi luzem w szufladzie — uzywaj przegrodek lub specjalnych wktadow zabezpieczajacych.

L Co jakis czas sprawdzaj stan techniczny i ostro$¢ narzedzi — przechowywanie w ztych warunkach moze przyspieszy¢ ich
zuzycie.




